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◆お知らせ

毎週水曜日、まほろばパンが移動販売でコスモス苑に来られます。是非、お立ちよりください！！
（夏休みの場合もあるので、来られる際は、事前にコスモス苑までご連絡ください。）

◆メインレクリエーション

～七夕の短冊に願いを込めて～

写真をここに挿入

【活動内容】
7月7日の七夕に向けて、利用者様一人一人が心を

込めて、短冊に願い事を書きました。

【利用者様のご様子】
「100歳まで元気にします」や「いつまでもコスモ

ス苑が好き」「足が痛い、治してください」などお
願い事を真剣に書いておられました。

【スタッフコメント】
「リハビリを頑張って元気になりたい！！」という
想いでコスモス苑デイケアに来てくださってるご利
用者様と一緒に、これからも楽しく過ごして行きま
す。

喫茶の会

写真

今回の喫茶の会では、
最近注目度が高い生ドーナツを
ご用意致しました。
生ドーナツは福岡で大人気のパ
ン屋から生まれました。
フニャっとした食感で、口の中
に入れたらシュワっと溶けてな
くなるとっても美味しいドーナ
ツです。
「最高！！」「合格！！」と
皆様笑顔で、完食しておられま
した。

お誕生日会

写真

お誕生日を迎えられたご利用
者様に、職員手作りのバース
デーケーキを持っていただき、
職員と一緒に記念撮影を行い
ました。
「〇歳になっても元気にコス
モス苑に来ます」と、笑顔
いっぱいでお話しくださり、
その場にいた職員も思わず
笑顔になる、温かいひととき
となりました。

●介護老人保健施設 コスモス苑 インスタグラム始動！！
スマートフォンなど
を使って、デイケア
でのご様子を気軽に
ご覧下さい。フォロー
お待ちしております。

〒654-0121 住所神戸市須磨区妙法寺字荒打308番地の1
相談窓口： TEL:078-747-2520 FAX:078-747-2566

担当者 通所リハビリ：斧田 老健入所：北村

見学や体験利用は随時受け付けております。デイケアの雰囲気やサービス内容をご覧いただけますので、ご興味のある方は
お気軽にご相談・お問い合わせください！！
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